
青字は定番イベント
イベント情報 里 山 川 海 食

　 春の十二湖ツアー
米の苗植え時期
ブナの種植え開始
白神岳山開き 　 山菜採り体験
田植え時期 田植え体験 登山・ツアー開始月 　 山菜の加工体験
落葉広葉樹の種植え 白神の里山の花観察会 白神の山花観察会
5/25白神ライン開通日 　 タケノコ採り体験

神楽 白神の里山の花観察会 山菜採り体験 水生昆虫調査 田舎料理教室
植林体験

6/24白神山地植樹祭 登山・ツアー
　 山菜採り体験

7/15陸奥湾のホタテ植樹祭 植林体験 田舎料理教室
登山・ツアー 水生昆虫調査 海の中探し探検

ねぶた・ねぶた時期
海水浴シーズン スイカ・メロン収穫体験 登山・ツアー 海水浴 田舎料理教室
夏休み自然探検塾 水生昆虫調査 海の中探し探検 白神酵母パン教室

アユ解禁 アユ釣り体験
野菜収穫体験 登山・ツアー

田舎料理教室
白神酵母パン教室

　
登山・ツアー

赤石川渓流祭り 野菜・リンゴ収穫体験 天然マイタケ収穫体験 田舎料理教室
白神酵母パン教室

　 ブナ等の種拾い体験
漬け物づくり体験 天然ナメコ収穫体験 田舎料理教室
野菜・リンゴ収穫体験 登山・ツアー 白神酵母パン教室

熊ウサギ狩猟解禁
白神酵母パン教室

シャケ捕獲体験 ハタハタ捕り体験 ハタハタ鍋
餅づくり体験 　 臼で餅づくり

スノーモービル スキー教室 白神酵母パン教室
スキーシーズン 雪野菜収穫体験 冬芽観察会 　 熊鍋・ウサギ鍋
冬休み自然探検塾 動物の足跡探し探検 　 じゃっぱ汁

スノーモービル体験 　 けの汁
干し餅作り体験
わら細工づくり体験 冬芽観察会
スノーモービル体験 白神酵母パン教室

ブナの根回り観察会
　 ヒバの種拾い体験 白神酵母パン教室

芽吹き観察会
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