
農家レストラン「しらかみ」メニュー 

 

≪ お食事 ≫ ※コーヒーが付きます 
 

・金鮎定食       1,000 円 
赤石川で育った「金鮎」の塩焼きを味わって下さい 

 

・金鮎の釜飯定食    1,000 円 
釜飯の蓋をあけると「金あゆ」の風味が広がります 

 

・イカ焼き定食      800 円 
日本海で獲れたイカを丸ごと一杯使っています 

 

・白神グリーンカレー   800 円 
地元のお肉・野菜を使ってじっくりと仕上げました 

 

・金鮎の甘露煮（２本）  580 円 
お持ち帰りもできます 

≪ 白神風そば ≫ ※漬物が付きます 
 

・イカ野菜かき揚げそば  750 円 
イカが入ったかき揚げの食感をお楽しみ下さい 

 

・きのこそば      750 円 
数種類のきのこが入っていて盛り沢山です 

 

・自然なめこそば     750 円 
なめことたけのこの相性はバッチリです 

 

・山菜そば        750 円 
数種類の山菜が入っていて味わい深いです 

 

・ざるそば（大盛り）    750 円 
白神の水を使ったつけ汁でお召し上がり下さい 
 

      
金鮎定食        金鮎の釜飯定食      イカ焼き定食      白神グリーンカレー     金鮎の甘露煮     

 

     
イカ野菜かき揚げそば     きのこそば       自然なめこそば       山菜そば         ざるそば       

 

※お料理の写真はイメージです。食材は季節により異なります。   



≪ 軽食・お飲み物 ≫ 
 

・白神まん単品（かぼちゃ･よもぎ） 162 円 

・白神まんセット（コーヒー付）   378 円 

・白神まんセット（お抹茶付） 432 円 

・コーヒー（白神の水を使用）     270 円 

・お抹茶（白神の水を使用） 324 円 

 
≪その他のサービス≫ 

 

・自転車の無料レンタル（保険料は別途かかります） 

・シャワーのご利用  １回 150 円 
（シャンプー・石鹸あります） 

≪ 事前に予約が必要なお食事 ≫ 
 

・白神御膳      2,500 円 
地元の海の幸・山の幸の食材を贅沢に使っています 

 

・白神膳        2,000 円 
地元赤石渓流の幸を食材に使っています 

 

・熊鍋定食       時価 
赤石またぎの里で獲れた熊肉をご提供します 

 

・おせち料理（１月限定）  1,000 円 
地元に伝わる昔ながらの正月料理です 

 

・御雑煮（１月限定）    500 円 
杵と臼でついたおいしいお餅をご堪能下さい 

     
白神御膳         白神膳           熊鍋定食        おせち料理         御雑煮 

 

☆予約が必要なお食事の申込み、サービスのご利用については、スタッフへお声がけ下さい☆ 
 

農家レストラン「しらかみ」 
〒038-2723 青森県西津軽郡鰺ヶ沢町大字一ツ森町字上禿 88-2 

特定非営利活動法人白神自然学校一ツ森校内 

tel:0173-82-7057 fax:0173-82-0015 

e-mail:school@shirakami.gr.jp  http://www.nouka-restaurant.com/ 
 

 

※お料理の写真はイメージです。食材は季節により異なります。   


